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MUNICIPALITY OF CASTRO

I piatti tipici dei pescatori di Castro 
hanno come elementi principali il 
pesce appena pescato, gli odori ge-
nuini del basilico, del sedano, dell’olio 
d’oliva locale, della cipolla, dell’aglio 
e della mollica di pane. 
I pescatori pescano tutto l’anno, tra i 
pesci più pescati: Scorfano, Triglia, 
Rana pescatrice, Sardina, Aragosta, 
Calamaro, Seppia, Sgombro. Se 
piove o fa freddo escono in barca lo 
stesso, se c’è troppo vento invece 
non si parte. CASTRO
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